Nové doporuceni WHO
Ministerstvo pro mistni rozvoj v souvislosti s nové vydanym doporu¢enim Svétové zdravotnické

v s o r 74w

nadale platna a aktualni.

Na uvod dlouho oCekavaného dokumentu Svétové zdravotnické organizace (WHO) Infection and
control for the safe management of a dead body in the context of COVID-190 se zdlrazriuje, ze

jakékoli pokyny v této oblasti podléhaji neustalym revizim, které budou zverfejnény, jakmile budou k
dispozici zavéry z dalSich vyzkumud. Oproti pfedchazejicimu doporuCeni z 24. bfezna 2020 se
docteme, ze je tfeba brat ohled na socialni postaveni pozustalé rodiny.

Vzhledem k tomu, Ze virus SARS-CoV-2 byl detekovan az po dobu 72 hodin (v experimentalnich
podminkach) na povrSich, jako je plast nebo nerezova ocel, je proto C¢isténi povrchu
kontaminovaného prostfedi naprosto zasadni.

Kromé& podrobnéjSich pokynt pro pohfeb do zemé& nebo kremaci WHO upravuje technické
pozadavky na patologické vaky. Télo Ize ulozit do rakve i bez pouziti patologického vaku, Ize ho i v
otevfeném vaku shlédnout, a to vCetné vypravitele pohfbu, pokud to I€ékaf povoli; je-li uz télo ve vaku
uloZzeno, nemélo by se vyjmout, a to ani za ucelem preloZeni do snadno rozlozitelného vaku. Pokud
by do$lo k zasadnimu narlstu pohibivani infekénich tél do hrobu a rozloziteIné vaky ur&ené pro
pohibivani do zemé nebudou na trhu bézné a levné dostupné, lze télo zemfielého ulozit do
prostéradla.

Dle aktualniho dokumentu se nelze dotykat nejen téla, ale ani osobnich véci zesnulého nebo
predmétl v jeho okoli. Véci zesnulé osoby vSak nemusi byt spaleny ani jinak zlikvidovany. Mélo by
se s nimi manipulovat v rukavicich a Cistit je vhodnym prostfedkem a nasledné dezinfikovat. Odévy a
dalsi textilie patfici zesnulému by mély byt prany v pracce pfi teploté vody 60-90 °C.

Smutecni rozlou€eni by mélo byt i v nouzovém stavu dastojné. Pohfebni sluzby i krematoria mohou
nabidnout pfenosy pohibl prostfednictvim internetu nebo se terminy pohfebnich obfadid mohou
posunout do doby, kdy bude virus SARS-CoV-2 na ustupu a opatfeni se zmék¢i. Pietni rozlouceni
mohou lidé uskutec€nit s odstupem €asu na pohfebisti pfi ukladani urny.

Samozfejmosti vychodiska celého sedmistrankového textu svétové autority je: Dustojnost
zemrelych a mravni citéni pozlstalych museji byt respektovany a chranény za vSech okolnosti. Za
timto uCelem je zakazano nakladat s télem jako s odpadem, dezinfikovat ho (coz z hlediska expozice
infekce je zcela zbyte€né) a ukvapené Ipét na jeho rychlé likvidaci. Poskytovatel zdravotni sluzby Ci
organ ochrany vefejného zdravi by mél s kazdym mrtvym télem nakladat pfipad od pfipadu,
vyvazovat jak pravo rodiny na pietu tak spole€enskou potiebu snizit riziko Sifeni infekce.

Zdravim, mame text, ktery podporuje normalni pohiby a normalni zachazeni s LP.
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